
 

 
 نکات مهم :

 

 
از ریختن شربت متادون در شیشه نوشابه و - 

نگهداری در یخچال و در دسترس اطفال 
به شدت خودداری کنید .آن گذاشتن   

 
این نکته بسیار مهم است که فرد هنگام - 

مراجعه به دندانپزشکی ، مصرف متادون 
را گزارش دهد تا داروهایی که موجب 

شوند را تاثیر و تداخل با متادون می 
 تجویز ننماید .

 
توصیه می شود در دوره ترک به هیچ - 

وجه از الکل استفاده نکنید حتی نوشیدنی 
های حاوی الکل نیز استفاده نگردد زیرا 

 باعث مرگ می شود .
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 درمان مسمومیت با متادون :
 

 

فورا به محض برخورد با فرد مشکوک با مسمومیت ، باید 
تماس گرفته و تا رسیدن اورژانس بهتر  115با اورژانس 

است که بیمار را در وضعیت خوابیده به یک پهلو قرار داده 
تا از ورود ترشحات دهان و معده به مجاری راههای هوایی 

 جلوگیری شود .
 

بیمار را هرگز وادار به استفراغ نکنید ) در مواردی که بیش 
گذشته باشد (.دقیقه از مصرف دارو  5از   

 
رفتن زیر دوش آب سرد ممنوع است چون دمای بدن فرد را 

 پایین می آورد و وضعیت بیمار بدتر می شود .
 

باز نگه دارید  115راه هوایی بیمار را تا رسیدن اورژانس 
، در صورتی که بیمار نفس نمی کشد و سیاه شده ، احیا 

ا رسیدن اولیه را با تنفس دهان به دهان و ماساژ قلبی ت
شروع کنید . 115اورژانس   

 

 

 متادون :
 

 
درد  متادون دارویی از خانواده مخدرهاست که برای کنترل

و شدید و علایم ترک در افراد  شدید ، سرفه های غیر ارادی
 وابسته به مواد مخدر استفاده می شود .

متادون یک داروی مخدر صنعتی قوی است که کمتر از 
آور است . این دارو از بدو ورود به  مورفین و هرویین اعتیاد

دهان قابلیت جذب دارد و پس از مصرف خوراکی ظرف 
 2 – 5/1مدت یکساعت اثرات دارو شروع می شود و طی

ساعت در بدن  12ساعت به اوج خود می رسد و اثر آن تا 
 باقی می ماند .

 
 
 

 
 علایم مسمومیت با متادون :

 
 

تکلم بریده بریده-1  
تعادل و راه رفتناختلال در -2  
خواب آلودگی-3  
تنگی مردمک چشم-4  
حرکات کند بدن-5  
اختلال در تنفس-6  
شل شدن عضلات-7  
پوست خیس و سرد-8  
سیاه شدن دور لب و پوست-9  

خواب آلودگی بیش از حد-10  
تشنج-11  
گیجی و خفگی-12  
کاهش تنفس و اکسیژن رسانی-13  
مرگ-14  

 



            

دانشگاه علوم پزشکی استان فارس     
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 موضوع :
 

 

 مسمومیت
 

 با
 

 متادون
 

 
 گردآورنده : صبورا عیسی پور

 
1402خردادماه   
 

 مسنول علمی بخش : دکتر زهرا رضایی
 

 منبع : پوسترهای وزارت بهداشت
 
 pph.in.22.2کد مستند سازی :

 
 
 

 عوارض دارویی متادون :
 
 

آلودگیخواب -  
 

احساس گیجی-  
 

یبوست-  
 

افت فشار خون-  
 

اختلال در دید-  
 

احتباس ادرار-  
 

توهم-  
 

سردرد-  
 

تعریق-  
 

احساس گرگرفتگی-  
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

   



 


